Gmina Brzuze

Piekno jest w nas - warsztaty z kosmetologiem
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Uczestnicy projektu pn. ,,Gmina Brzuze - Aktywnie” brali udziat w zajeciach
kosmetologicznych oraz warsztatach wizazu, ktére odbywaty sie w czerwcu w
Swietlicy w Brzuzem. W trakcie zaje¢, dowiedzieli sie jak prawidtowo dbac o cere w
zaleznosci od wieku i trybu zycia, otrzymali cenne rady zwigzane z pielegnacjg i
higieng skéry oraz zdobyli wiedze o podstawowych technikach makijazu.
Powodzeniem cieszyty sie zabiegi kosmetyczne, a zwtaszcza parafinowa kuracja
skory dtoni. Prowadzaca warsztaty kosmetolozka doradzita jak dobiera¢ kosmetyki
pielegnujgce i stosowa¢ makijaz odpowiedni dla oséb starszych.

Warsztaty przeprowadzono w ramach projektu ,Gmina Brzuze - Aktywnie”,
realizowanego we wspétpracy Gminy Brzuze, ,Stowarzyszenia Lokalna Grupa
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Dziatania Gmin Dobrzynskich Region Pétnoc” oraz Wojewdédztwa Kujawsko-

Pomorskiego.
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