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W ostatni piątek sierpnia uczestnicy Klubu Seniora „Przystań” w Brzuzem wyruszyli
w niezwykłą podróż śladami historii, odwiedzając trzy wyjątkowe miejsca – Golub-
Dobrzyń, Radzyń Chełmiński i Radziki Duże. Każdy z tych zamków odkrył przed
seniorami swoje tajemnice, przenosząc ich w czasy rycerzy, dawnych władców i
bogatych tradycji regionu.

Wyjazd odbył się w ramach projektu „Zdrowie na duchu, gdy Senior w ruchu”,
którego celem jest między innymi przybliżenie uczestnikom dziedzictwa
kulturowego ziemi dobrzyńskiej i kujawskiej. Realizatorem projektu jest Gmina
Brzuze, która poprzez tego typu inicjatywy wspiera aktywizację seniorów, integrację
środowiska lokalnego oraz budowanie więzi z małą ojczyzną.
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